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भारतात अनेक राज्ाांमध््े आवश््कतेनसुार शीतगहृाांची परेुशी सो् नसल््ाने फळे 

आणि भाज्ाांची शेतातनू काढिी केल््ावर त््ा ग्राहकाप्ंत पोहोचेप्ंत त््ाांची नासाडी 

होते, ह े माहीत होते. पि त््ाचे प्रमाि णकती असावे? समुारे १८% फळे आणि भाज्ा 

कुजतात, णशळ््ा होतात आणि दरवर्षी समुारे ४४ हजार कोटी रुप्ाांच ेनकुसान होते, अस े

णन्ोजन आ्ोगाने नेमलेल््ा ‘सणुमत्रा चौधरी सणमती’ने २०१२ साली घतेलेल््ा आढाव््ात 

नमदू केले आह.े ही माणहती समुारे दहा वर्षांपवूीची असली तरी त््ात फार मोठा फरक पडला 

नसावा. शीतगहृाांची सो् हा एक उपा् असला तरी त््ा उत्पाणदत फळभाज्ाांना व््वणथित 

वेष्टनात घालनू ग्राहकाप्ंत पोहोचवले तरीही काही प्रमािात नकुसानीला आळा बसतो. 

पि प्लॅथटीक वेष्टनाांच््ा वापरामळेु अनेक नव््ा समथ्ा उद्भवत आहते. ्ा दोन्ही प्रश्ाांमधनू 

सोडविकू करण््ासाठी सध््ा वेष्टन उद्योग अशा प्ाा्ाांच््ा शोधात आह ेज्ात अन्नपदािा 

दीघाकाळाप्ंत सरुणित राहतील आणि वेष्टनाच ेणवघटन प्ाावरिानकूुल असेल. गरज ही 

शोधाची जननी. जगभरचे वैज्ञाणनक ्ाची उकल करण््ात गुांतले आहते. गवुाहाटीच््ा 
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भारती् तांत्रज्ञान सांथिेने ्ा अनरु्षांगाने केलेल््ा सांशोधनामधनू काही सकारात्मक बाबी पढु े

आल््ा आहते त््ाचा हा गोर्षवारा.  

्ाकरता सगळे णचटोसान ्ा बहुगिुी पदािााचा आधार घेताना णदसतात. ्ापासनू 

कापडासारखा तरल पापदु्राही (णफल्म) त्ार करता ्ेतो. कवचधारी प्रािी आणि 

णकटकाांपासनू णमळिारा हा जैवपदािा णवघटनशील तर आहचे पि त््ात प्रणतजैणवक आणि 

ऑणससडीकरिणवरोधी घटकाांचा समावेश असनू तो णवर्षारी नसल््ाने अन्नपदािांच््ा 

वेष्टनाच््ा वापराकरता उपकारकच. त््ाच््ा प्रणतजैणवक गिुधमांमळेु जीवाि,ू णकण्व 

(्ीथट), बरुशीच््ा वाढीला तो अटकाव करतो. तिाणप त््ाच््ा जलथनेही आणि 

णठसळूपिामळेु फक्त त््ाचाच वापर करिे परेुसे होत नाही. मग त््ात इतर पदािाचंे णमश्रि 

करुन त््ाच््ा ्ा भौणतक-रासा्णनक आणि सांरचनात्मक म्ाादाांना आळा घालण््ाचे प्र्त्न 

सरुू आहते आणि ्ासाठी शेतीतनू णनमााि होिार् ् ा हरीत कचर् ् ाकडे सांशोधकाांचे लि 

आह.े केळ््ाच््ा, डाणळांबाांच््ा साली, शेंगदाण््ाांच््ा टरफलाांपासनू काढललेे अका , 

इत््ाणदांचा वापर करुन केलेली णमश्रिे अभ््ासली जात आहते. तरीही ह ेसांशोधन आणिाक 

व््वहा ा्तेच््ा णनकर्षाांवर मागे पडते. 

ड््नूॅणलएला टणटाओलेसटा नावाच््ा एका एकपेशी् समदु्री शैवालातनू जैवइांधन 

णमळवण््ाचे प्र्त्न होत आहते. मकेुश अांबानींनी ् ाचा वापर करुन भारतात मोठ््ा प्रमािात 

जैवइांधनाची णनणमाती करण््ाचे नकुतेच जाहीर केले आह.े ् ा शैवालाचे सांवधान करिे तलुनेन े

सोपे. समदु्राचे पािी मबुलक त््ामळेु कच्च््ा मालाचा तटुवडा पडण््ाची शस्ता नाहीच. 
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्ा शैवालातनू तले (जैवइांधन) काढून घेतले की जो चोिा उरतो तो पशखुाद्य म्हिनू वापरता 

्ेतो. हा चोिा कबोदके, प्रणिने आणि कॅरोटीनोइड्स सारख््ा अनेक जैव सां्गुाांनी समदृ्ध 

असतो. प्रथततु सांशोधकाांनी ् ा चोथ््ाची पावडर इिेनॉलमध््े णवरघळवनू त््ातनू अका  गोळा 

केला आणि तो णचटोसानमध््े णमसळून दोन प्रकारचे प्र्ोग केले (आकृती).  

पणहल््ा प्र्ोगात हा अका  वेगवेगळ््ा प्रमािात णचटोसानमध््े णमसळून णफल्म्सची 

णनणमाती केली आणि कुठल््ा प्रमािातली णफल्म उच्च प्रमािात ध््े् साध्् करते त््ाचा 

अभ््ास केला. दसुर् ् ा प्र्ोगात फळालाच परथपर ्ा णमश्रिात बडुवनू काढून वाळवले. 

आकृती: अकभ  तयार करण्याची िणिया, त्यापासनू णिल्म कशी बनवली जाते आणि 

त्याचा िळावर केलेला मुलामा. (स्रोत : संदर्भ १) 
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्ामळेु त््ा फळावर ् ा णमश्रिाचा एक लपे णनमााि झाला. असा लपे चढवलेले फळ सामान्् 

तापमानात णकती णदवस वापरानकूुल राहाते ्ाचा अभ््ास केला. टोमॅटो आणि णहरव््ा 

णमरचीचा वापर त््ाांनी ्ा प्र्ोगाकरता केला.  

वेगवेगळ््ा प्रमािात अका  णमसळून त्ार केलेल््ा णफल्म्सच््ा 

ऑणससडीकरिणवरोधी गिुधमाासाठी, तापमानणथिरतेसाठी, त््ाच््ा ताि सहन करण््ाच््ा 

िमतेचे आकलन होण््ासाठी, बाष्परोधकतेसाठी, त््ामधील णफनॉलच््ा प्रमािासाठी 

त््ाांनी चाचण््ा घेतल््ा आणि ् ा सगळ््ात साध््ा णफल्मच््ा प्रमािात त््ा उजव््ा ठरल््ा.  

त््ा णफल्म्समध््े अणतनील णकरिाांनाही िोपवण््ाचे गिुधमा असल््ाच े त््ाांना आढळून 

आले.  

गुवाहाटी येथील र्ारतीय तंत्रज्ञान संस्थेतील सशंोधक णचटोसान णमणित द्राविाचा 

लेप णदलेला व न णदलेला  टोमॅटो दाखवताना. 

स्रोत : - https://indianexpress.com/article/technology/science/iit-guwahati-

researcher-fruits-and-vegetables-coating-shelf-life-8124514/ 
 

https://indianexpress.com/article/technology/science/iit-guwahati-researcher-fruits-and-vegetables-coating-shelf-life-8124514/
https://indianexpress.com/article/technology/science/iit-guwahati-researcher-fruits-and-vegetables-coating-shelf-life-8124514/
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सांशोधकाांनी मलुाम््ासाठी वापरलेल््ा णमश्रिाांच््ाही णवणवध चाचण््ा घेतल््ा. 

त््ाांची जैवसरुिा तपासण््ाकरता त््ात सवासाधारिपिे आढळिार््ा (ई. कोला् आणि 

साल्मोनेला) जीवािूांचा का् पररिाम होतो ते तपासले. त््ा णमश्रिाची णवर्षजन्् णथितीही 

तपासली आणि ् ा सगळ््ा चाचण््ाांमध््े असे णदसनू आले, की ् ा मलुाम््ासाठी वापरलले े

घटक णवर्षारी नाहीत आणि खाद्यपदािांच््ा वेष्टनासाठी ते णबनधोकपिे वापरले जाऊ 

शकतात. फळाांमधली आद्राता कमी होत असल््ाने णदवसागणिक ्ा फळाांच््ा वजनात घट 

होते. ्ा णमश्रिाचे िर लावल््ानांतर त््ाच््ा वजनात काही फरक पडतो का ह ेतपासले गेल े

आणि त््ाांना ती फळे तजेलदार राणहल््ाने वजनात घट झाली नसल््ाचे नजरेस आले. 

फळाांचा रांग, त््ाांचा घट्टपिा ्ा भौणतक चाचण््ाांमध््ेही असे िर दिेे उप्कु्त असल््ाच े

आढळून आल््ाचे ते नमदू करतात.  

एकूि ् ा णमश्रिामळेु एक आणिाक थतरावर व््वहा ा् असा, सहज सोप््ा ररतीने आणि 

हव््ा णततस्ा प्रमािात कच्चा माल उपलब्ध होऊ शकिार् ् ा, शेतमालाचा ताजपेिा 

णटकविार् ् ा पदािााचा शोध ्ा सांशोधकाांनी लावला आह.े ्ाचे पेटांटही त््ाांनी घेतले आह.े 

त््ामळेु ह ेणमश्रि बाजारात लवकरात लवकर उपलब्ध व्हावे आणि फळाांच््ा, भाज्ाांच््ा 

होिार् ् ा नासाडीला बर् ् ापैकी आळा बसावा असे वाटते. शेतकरी व््ापार् ् ाांकडून नाडला 

जातो असे म्हितात. त््ाांना पडेल भावात उत्पाणदत माल खराब होऊ न्े म्हिनू तातडीन े

णवकावा लागतो. ्ा शोधामळेु ते काही आठवडे ते काही मणहने कळ सोस ूशकतील आणि 

चाांगला भाव आल््ावर तो बाजारात पाठव ू शकतील. सरुुवातीला म्हटल््ाप्रमाि े
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शीतगहृाांची मोठी सो् करिे ह ेखणचाक काम. त््ाकरता लागिारा वीजपरुवठा आणि इतर 

बाबींवरची अवलांणबतता कमी होऊ शकते. ग्राहकालाही माल चाांगला, ताजा, णवर्षमकु्त, 

रसरशीत णमळाला तर हवा आहचे की!  

सांदभा: १) Mondal, K. et al. Development of antioxidant-rich edible active films and coatings 

incorporated with de-oiled ethanolic green algae extract: a candidate for prolonging the shelf 

life of fresh produce. RSC Advances. (21); 2022; 3295-

13313. https://doi.org/10.1039/D2RA00 949H 

२) Mondal, K., et al. Effect of Waste Green Algal Biomass Extract Incorporated Chitosan-

Based Edible Coating on the Shelf Life and Quality Attributes of Tomato. ACS Food 

Science & Technology. 2(7); 2022; 1151-

1165. https://doi.org/10.1021/acsfoodscitech.2c00174 

 

 

मळू लेख : https://muraritapaswi.blogspot.com/2022/09/anytime-fresh.html 
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